Einladung und Ausschreibung

zum 20. Leichtathletik-Hallensportfest
am Samstag, den 13. Marz 2010 in der
Rundsporthalle

in Neckartenzlingen
angeschlossen: Kreisoffene Vier-Hallen-Mannschaft§ournee der Klassen B, C und D

Die LG Neckar-Erms ladt zu ihrem Schiler-Hallenspibest recht herzlich ein.
Hallenoffnung 9.00 Uhr

Beginn der Wettk&dmpfe fur Schiler/innen A/B: 930 Uhr
Beginn der Wettk&dmpfe fir Schiler/innen C/D: 1200 Uhr

Wettbewerbe:

Schiler/innen A W15/M15 2 x 3bm-Lauf , 5-Schritiapg , Medizinballstol3 2kg
Schiler/innen A W14/M14 2 x 35m-Lauf , 5-Schptisng , Medizinballstol3 2kg
Schduler/innen B W13/M13 2 x 35m-Lauf , 5-Schrittspy , Medizinballstof3 1kg
Schuler/innen B W12/M12 2 x 35m-Lauf , 5-Schrittspy , Medizinballstof3 1kg
Schiler/innen C W11/M11 2 x 35m-LabfSchrittsprung , Medizinballstol3 1kg
Schuler/innen C W10/M10 2 x 35m-LaufSéhrittsprung , Medizinballsto3 1kg
Schuler/innen D W9 /M9 2 x 35m-La@-Schrittsprung , Gymnastikballwurf
Schuler/innen D w8/M8 2 x 35m-La&@-Schrittsprung , Gymnastikballwurf

Wertung: Dreikampf: Jahrgangsklassen.n jeder Disziplin wird je Altersklasse die Reilfieige
der Teilnehmer/Teilnehmerin ermittelt. Fur die ledseistung gibt es die Maximalpunkte, fir die
zweitbeste Leistung einen Punkt weniger, fur digliste Leistung zwei Punkte weniger usw.
Die Punkteergebnisse aller drei Disziplinen wergdem Dreikampfergebnis addiert.

Zum Abschluss fuhren wir eine Hindernis-Pendetstafurch.

Auszeichnungen:Alle Teilnehmer erhalten eine Urkunde; die Pl&itze3 eines jeden Jahrgangs
erhalten eine Medaille.

Meldungen: Doris Breitenbach, Hohe Stral3e 16, 72654 Neckaitegen, Tel. 07127/32769
Fax 07127/925172
Mail: Breitenbach@tesionmail.de
Meldeschluss Dienstag , den 09. Mérz 2010

Meldegebuhr: Dreikampf Euro 4.--

Nur Turnschuhe mit hellen Sohlen erlaubt
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LEICHTATHLETIK-GEMEINSCHAFT NECKAR-ERMS

ZEITABLAUFPLAN firden 20. LEIC HTATHLETIK - HALLENWETTKAMP F in Neckartenzlingen am Samstag 13. MARZ 2010
Nur Rahmenzeitplan! Mal3gebend ist die Hallenansage!
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