M@ Region Achalm — Kreis Esslingen

14. Metzinger Werfertag
des Metzinger-Uracher Volksblatt

mit Top-Wettbewerben im KugelstoB8 und Diskuswurf
sowie Kurz- und Langhurden-Wettbewerben

Sonntag, 18. April 2010
Otto-Dipper-Stadion Metzingen

Termin: Sonntag, 18. April 2010

Beginn: 10.00 Uhr (siehe Zeitplan)

Ort: Otto-Dipper-Stadion Metzingen
Ausrichter: TuS Metzingen - Abteilung Leichtathletik

Wettbewerbe: Kugel, Diskus, Speer

kurze Hurden (60 m /80 m /100 m /110 m)
Lange Hirden (300 m / 400 m)

Klassen: Manner, mannlich A/B-Jugend, Schuler A/B (Kugel)
Frauen, weiblich A/B-Jugend, Schilerinnen A/B (Kugel)
Top-Wettbewerb Kugel M\-mJA-mJB - Beginn 14.45 Uhr
Mindestleistung 16,00 m (max. 12 Teilnehmer)
Top-Wettbewerb Diskus MIF-mA/B-wAIB - Beginn 12.45 Uhr
Mindestleistung 45 bzw. 40 m (max. 12 Teilnehmer/Innen)
Top-Wettbewerb Kugel F-wJA-wJB - Beginn 10.30 Uhr
Mindestleistung 12,50 m (max. 12 Teilnehmerinnen)
Keine getrennte Seniorenwertung !

Meldeschluss: Dienstag, 13. April 2010
Meldeadresse: Uwe Euchner, Ostendstr. 91, 72574 Bad Urach, 07125/40179
oder E-Mail: uwe.euchner@tus-metzingen.de
Meldegebiihren: Aktive 3,50 €, Jugend 3,00 €, Schiler 2,50 € pro Disziplin.
Nachmeldungen: sind gegen eine Gebulhr von 2,00 € pro Disziplin bis
1 Stunde vor Wettkampfbeginn maoglich.
Ergebnislisten:  kdnnen auf unserer Homepage www.tus-metzingen-la.de
unter Ergebnisse abgerufen werden.
Auszeichnungen: Urkunden von Platz 1 -8
Geldpramien fur Stadionrekorde bei den Aktiven
Pokale fir die besten Tagesleistungen
Sachpreise fur herausragende Leistungen
Haftung: Der Veranstalter ibernimmt keinerlei Haftung bei
Unfallen, Diebstahl oder sonstigen Schaden!
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Stadionrekorde (Otto-Dipper-Stadion Metzingen)

Ménner

110 m Huirden 14,3 Sek. Strohhacker, Roland 1969
VIB Stuttgart

400 m Hiarden 52,9 Sek. Miiller, Guido 1963
Salamander Kornwestheim
Strohhacker Uli 1969
VfB Stuttgart

KugelstolRen 19,65 m Schmidt, Marco 2009
VL Sindelfingen

Diskuswurf 54,99 m Stang, Patrick 2000
ULG/TSG Ohringen

Speerwurf 61,36 m Munkle, Martin 2002
LG Filstal

Frauen

100 m Hirden 14,38 Sek. Lichtl, Stephanie 2004
TG Nurtingen

400 m Harden 63,30 Sek. Kurz, Verena 2004
VfL Pfullingen

KugelstolRen 15,67 m Burkhardt, Samira 2009
ViL Sindelfingen

Diskuswurf 49,65 m Hachenberger, Silke 1998
TV Cannstatt

Speerwurf 45,09 m Mdller, Daniela 2004

Leinfelden/Echterdingen

Geldprdamien von 50.- € fiir Stadionrekorde
bei den Aktiven

Pokale fiir die besten Tagesleistungen
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