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21. Landesoffener Werfertag 
am Samstag, 21. April 2012 

in Köngen, Stadion Fuchsgrube 
Einladung und Ausschreibung 

Wettbewerbe: 
MJ U14 Kugel (3,00) Diskus (0,75) Speer (400) 
MJ U16 Kugel (4,00) Diskus (1,00) Speer (600) 
MJ U18 Kugel (5,00) Diskus (1,50) Speer (700) 
MJ U20 Kugel (6,00) Diskus (1,75) Speer (800) 
Männer Kugel (7,26) Diskus (2,00) Speer (800) 

M50 Kugel (6,00) Diskus (1,50) Speer (700) 
M60 Kugel (5,00) Diskus (1,00) Speer (600) 
M70 Kugel (4,00) Diskus (1,00) Speer (500) 
M80 Kugel (3,00) Diskus (1,00) Speer (400) 

    
WJ U14 Kugel (3,00) Diskus (0,75)  Speer (400) 
WJ U16 Kugel (3,00) Diskus (1,00)  Speer (600) 
WJ U18 Kugel (4,00) Diskus (1,00) Speer (600) 
WJ U20 Kugel (4,00) Diskus (1,00) Speer (600) 
Frauen Kugel (4,00) Diskus (1,00) Speer (600) 

W50 Kugel (3,00) Diskus (1,00)  Speer (500) 
W60 Kugel (3,00) Diskus (1,00)  Speer (400) 

 
Meldungen: 

Meldungen ausschließlich über www.ladv.de 

Nur in Ausnahmefällen 
per EDV-Meldebogen  

TSV Köngen Abteilung Leichtathletik 
Peter Brändle 

über Blumenstr. 13, 73257 Köngen 
 Telefon: 07024-866207  
 FAX: +49 32223776379  
 Mobil 0179-6951869 
 E-Mail: Peter.Braendle@wlv-esslingen.de 

  
  

Meldeschluss Mittwoch, 18.04.2012 
 über www.LADV.de 19.04.2012 / 24 Uhr 
Nachmeldungen gegen eine Zusatzgebühr von 3,00 € pro Disziplin 
Meldegebühren 3,40 € für Aktive und Altersklassen 

2,80 € für MJ U18/20 – WJ U18/WJ U20 
2,50 € für MJ U14/16 – WJ U 14/WJ U16 

Sicherheitsnadeln sind vom Teilnehmer selbst zu stellen. 
Auszeichnungen Urkunden von Platz 1 bis 8. 

Ehrenpreise für die besten Leistungen 
Siegerehrung ca. 30 Minuten nach Wettkampfende 
Ergebnisliste Wird im Internet unter www.wlv-esslingen.de veröf-

fentlicht. 
Haftung Der TSV Köngen als Veranstalter übernimmt keine 

Haftung bei Unfällen, Diebstählen oder sonstigen 
Schäden, es sei denn, dem Verein oder seinen 
Erfüllungsgehilfen fällt Vorsatz oder grobe Fahrläs-
sigkeit zu Last. 

Bewirtung Für das leibliche Wohl sorgt unser bewährtes 
Team mit Kaffee, Kuchen, Vesper und Getränke, 

 
 

Zeitplan: 
 Speer-1 Speer-2 Kugel-1 Kugel-2 Diskus-1 Diskus-2 

11:00 MJ U14 WJ U14 WJ U16 WJ U20 
W50/60 

X MJ U18/M50 

12:00 MJ U16 WJ U16 MJ U14 WJ U14 X WJ U20 
W50+60 

13:00 MJ U18/M50 X F MJ U16 M / 
MJ U20 

WJ U14 
WJ U16 

14:00 F /WJ U18 X MJ 
U18/M50

X X M60/70/80 

15:00 WJ U20 / 
W50/60 

X M / 
MJ U20 

WJ U18 M12/13 F 

16:00 M / MJ U20 X  M60/70/80 M14/15 WJ U18 
17:00 M60/70/80 X X X X X 

Rahmenzeitplan – maßgebend ist die Stadionansage 
Die Disziplinen beginnen jeweils unmittelbar nach der vorhergehen-

den Disziplin – Aufruf erfolgt durch den Stadionsprecher. 
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Veranstaltungsrekorde (Stand: 31.12.2011) 
Männer Kugel 19,65 m Schmidt, Marco VFL Sindelfingen 25.04.2009 

 Diskus 54,53 m Dallinger, Boris LAZ Sal.-Kornw.-LB 24.04.2010 
 Speer 62,42 m Lehnhoff, Martin SG Ludwigsburg 04.04.1992 

MJ U20 Kugel 17,18 m Salzer, Michael TG Nürtingen 24.04.2010 
 Diskus 60,66 m Salzer, Michael TG Nürtingen 24.04.2010 
 Speer 55,91 m Bäuerle, Benedikt SV Oberderdingen 22.04.2006 

MJ U18 Kugel 16,66 m Schupp, Christoph LG Rems-Murr 21.04.2007 
 Diskus 53,49 m Salzer, Michael TG Nürtingen 21.04.2007 
 Speer 59,54 m Euchner, Patrick TUS Metzingen 21.04.2007 

MJ U16 Kugel 16,36 m Salzer, Mark TG Nürtingen 24.04.2010 
 Diskus 50,96 m Mohrlock, Jan SpvGG Germ.Schlaitdorf 25.04.2009 
 Speer 52,17 m Schenk, Jan TUS Metzingen 25.04.2009 

MJ U14 Kugel 13,35 m Epple, Max VFL Kirchheim 25.04.2009 
 Diskus 36,73 m Euchner, Patrick TuS Metzingen 05.04.2003 
 Speer 38,78 m Grolig, Hannes SV Böblingen 24.04.2010 

M50: Kugel 13,65 m Pramenkovic, Sefo TSV Crailsheim 04.04.1998 
 Diskus 43,73 m Kassner, Dieter TS Göppingen 20.04.2002 
 Speer 42,02 m Domann, Dr. Jürgen LG Nagoldtal 21.04.2007 

M60: Kugel 13,28 m Verstegen, Willi TSV Crailsheim 20.03.1999 
 Diskus 44,06 m Greiner, Siegfried TG Nürtingen 24.04.2010 
 Speer 47,12 m Frey, Volker SG Ludwigsburg 20.04.2002 

M70: Kugel 13,36 m Verstegen, Willi TG Nürtingen 25.04.2009 
 Diskus 42,81 Verstegen, Willi TG Nürtingen 25.04.2009 
 Speer 36,28 m Horak, Ernst TB Beinstein 22.04.2006 

M80: Kugel 9,96 m Spengler, Siegfried LG Esslingen 25.04.2009 
 Diskus 23,71 m Heilenmann, Hans SC Weiler/Fils 23.04.2005 
 Speer 26,76 m Heilenmann, Hans SC Weiler/Fils 22.04.2006 
      

Frauen Kugel 15,32 m Ruess, Christiane VfB Stuttgart 24.04.2010 
 Diskus 47,22 m Ruess, Christiane VfB Stuttgart 25.04.2009 
 Speer 46,62 m Rausch, Jessica TSV Bayer 04 Leverk 22.04.2006 

WJ U20 Kugel 14,74 m Urbanika, Lena LG Filstal 24.04.2010 
 Diskus 44,98 m Kern, Tanja LG VfB/Kickers Stuttgart 16.04.1994 
 Speer 43,94 m Michel, Lena

Stadionrekorde Fuchsgrube Köngen - Frauen (Stand: 31.12.2011) 
Kugel 18,05 m Christina Schwanitz SV Neckarsulm 20.07.2005 
Diskus 48,50 m Mirjam Burchard LBV Phönix Lübeck 07.09.2002 
Speer 46,92 m Jessica Rausch Bayer 04 Leverk. 26.07.2006 

Stadionrekorde Fuchsgrube Köngen - Männer (Stand: 31.12.2011) 
Kugel 19,65 m Schmidt, Marco VFL Sindelfingen 25.04.2009 
Diskus 56,34 m Hördt, Sascha TSG Weinheim 22.07.2009 

Speer 72,28 m Peter Esenwein LAZ Salamander 07.09.2002 

 

 

 

 

 TS Göppingen 16.04.2011 
WJ U18: Kugel 14,67 m Urbaniak, Lena LG Filstal 25.04.2009 

 Diskus 48,16 m Urbaniak, Lena LG Filstal 25.04.2009 
 Speer 43,38 m König, Carmen TV Vaihingen/E 04.04.1992 

WJ U16 Kugel 12,89 m Kenzel, Alina VfL Waiblingen 16.04.2011 
 Diskus 36,64 m Wittesch, Linda LAZ Salamander 23.04.2005 
 Speer 40,74 m Hildebrand, Maxi TS Göppingen 04.04.1998 

WJ U14 Kugel 9,66 m Baumann, Christina TG Nürtingen 21.04.2007 
 Diskus 26,45 m Hauschild, Sarah TuS Metzingen 05.04.2003 
 Speer 32,64 m Michel, Maren TS Göppingen 24.04.2010 

W50 Kugel 10,79 m Holder, Angelika LG Filder 21.04.2007 
 Diskus 28,28 m Ambratis, Heidi TSG Backnang 08.04.2000 
 Speer 18,08 m Ambratis, Heidi TSG Backnang 08.04.2000 

W60 Kugel 6,93 m Bernhard, Margot VFL Sindelfingen 24.04.2010 
 Diskus 21,24 m Bernhard, Margot VFL Sindelfingen 24.04.2010 
 Speer 14,86 m Lay, Vroni LG Filder/Köngen 24.04.2010 
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